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2019 0101 让我们紧扣要点 
在新的⼀一年年，你紧扣⽣生命的要点了了吗？定意竭尽所能为⾄至⾼高者⽽而活？把⾃自⼰己分
别出来归给神呢？ 

0102 不不知何去何从仍然出去 
聆听才能知神的旨意，才敢不不知下⼀一步如何却仍然出去。你今天有新的机会可
以不不必忧虑！ 

0103 密云和幽暗 
把漫不不经⼼心的鞋从你漫不不经⼼心的脚上脱掉，在隐密处认识神，透过神的话认识
祂所是和所为！ 

0104 为什什么我现在不不能跟从你 
祷告亲近神⽽而被祂改变，因为你天然热情⾄至终会否认耶稣，不不能使你达到真正
跟从耶稣之意义。 

0105 跟从的⼒力力量量的⽣生命 
第⼀一次跟从主是靠⾃自⼰己，第⼆二次是领受了了圣灵。在两次之间，假神都在争夺我
们的⼼心。专⼀一为主的秘诀？ 

0106 敬拜 
你要把什什么最好的还回去给神？你每天都有与神静处吗？伯特利利和艾之间，你
今天“⽀支搭帐篷”了了吗？ 

0107 与耶稣亲密 
你认识耶稣吗？你整个⽣生命经验，为的是让你与主更更亲密。你今天以“与耶稣亲
密同⾏行行”⽽而令主欢喜吗？ 

0108 我献的祭是活的吗？ 
若⾮非为拥有与神⾃自⼰己在⼀一起的⽣生命⽽而放弃其他事物，那样放弃的祭是没有价值
的。经由与耶稣之死认同，⾃自我死亡，才能献新我的活祭。 

0109 充满祷告的内在鉴察 
你⾃自⼰己⽆无法发掘某些动机，是圣灵不不可思议地保护我们的灵魂纯全正直。耶稣
基督的⾎血洗净我们⼀一切的罪，是远超过你良⼼心的意识层次。 

0110 眼被打开 
你灵性眼睛被打开看清楚了了，但领受了了赦罪之恩了了吗？那才是重⽣生，⽽而⾮非只是
⾃自⼰己选择皈依耶稣。只有罪得赦免的⼈人才能有神紧接着第⼆二个恩典的⼤大能作为：
与圣徒同得基业。 



0111 我对神的顺服，带给他⼈人什什么代价？ 
你曾否担⼼心对神顺服⽽而使别⼈人的计划被打乱，因此你就不不顺服神，以⾄至于处境
缓解，但却使主忧伤呢？ 

0112 你曾否与神独处——你和神独处 
你有属灵勇⽓气来⾯面对⾃自⼰己内⼼心吗？在耶稣恩典作为开始之前，祂会向你显明你
内⼼心⾥里里头的东⻄西，只有你独处⾯面对神时，那才会变得清楚。 

0113 你曾否与神独处——神和你独处 
神借着苦难、⼼心碎、被阻挠的欲望等等使你独⾃自⼀一⼈人时，祂才开始教导你。神
意图让你清楚明⽩白的，是祂处理理你灵魂的⽅方式。 

0114 蒙神呼召 
你必须预备灵性感官接收主的呼召，唯与神独处才能被圣灵带到神⾯面前，怀着愿意
服从的⼼心聆听，就能听⻅见并回应⽽而去宣讲神的话。 

0115 你⾏行行在⽩白⾊色中吗？ 
你灵性死亡是为了了复活，你和神达成⽩白⾊色葬礼的⼀一致协议了了吗？你经历你的临终并
归⼊入基督的死，以⾄至于你跟基督复活，有新⽣生命能够分辨出来为神⽽而活的“成圣”
吗？ 

0116 神的性情的声⾳音 
神的性情表露露在祂的召唤，只有当你⾥里里头有同样性情时，才能辨识神的呼召。当神
把你带到与祂⾃自⼰己有正确合宜关系中，你才听⻅见神，⽽而⾮非只听⻅见⾃自⼰己的声⾳音。 

0117 ⾃自然⽣生命的呼召 
神的呼召表露露祂的性情。服事，是你性情的⼀一种表露露。服事，是从⼀一种充满爱和委
身忠⼼心的⽣生活流露露出来。⾃自我反思：为什什么你要服事？ 

0118 是主！ 
如果耶稣是你的主（希腊⽂文kurios），那么，你就是属于祂的奴⾪隶（希腊⽂文
doulos）。你应该倾倒⽣生命令祂⼼心满意⾜足，⽽而⾮非祂来解你⼲干渴。服事可能是你利利
⽤用耶稣来满⾜足你⾃自⼰己的⼀一个⽅方法，使你成为⾃自我的奴⾪隶，⽽而⾮非热爱耶稣！ 

0119 异象和⿊黑暗 
你有领受从神⽽而来的异象信息吗？你在⿊黑暗其中等候信赖神的全能全备吗？还
是你倚靠你⾃自⼰己和其他属神的⼈人？你假装你过得很好吗？ 

0120 你对每件事都感到新鲜吗？ 



重⽣生是神奥秘惊喜的作为；新鲜也是圣灵的⼯工作。你领受了了“新”的异象和神新
的供应来度每天的平凡⽣生活吗？如何防卫你和神的关系之间并⽆无他⼈人或他物呢？

0121 回想神所记得的 
神竟然记得我年年轻时对祂的好！我不不再爱祂时，我应该感到羞愧和耻辱，以⾄至
于⽣生出敬虔哀伤并引致真正悔悔改。你记得神什什么？你知道神记得你什什么吗？ 

0122 我是否仰望神？ 
我脑海海中对别⼈人、对⾃自⼰己，有⼀一副基督徒应该是什什么样⼦子的图画，成为专注于
神的最⼤大障碍。你需要再度把焦点专注在基督身上！ 

0123 借注视⽽而被转化 
你的灵性意识反射主的特质吗？玷污你⼼心镜的，是哪些好东⻄西呢？匆忙的⽣生活
模式打扰你专注于神吗？你在神⾯面前毫⽆无遮盖、完全敞开吗？ 

0124 神不不可抗拒的⼼心意 
你领受天上的异象是情绪经历吗？有感动、⼼心动，但没有⾏行行动吗？你没有个⼈人
的⽬目的、计划，只有基督的，还是你为⾃自⼰己图谋⼤大事？你委身基督还是委身神
国理理想或事业？ 

0125 为神留留空间 
你预测但期望基督第⼆二次再来的时间地点吗？你真期望神进到你的⽇日常⽣生活⾥里里
吗？还是你不不相信祂会以任何⽅方式在任何时间在你⽣生命中出现？你遇⻅见了了祂吗？

0126 再度仰望并献身 
你拒绝在神栽种你的地⽅方成⻓长吗？你容让更更多今⽣生的思虑进来，使你不不信天⽗父“更更
何况”会关照你吗？名、利利、情、权⋯⋯哪些使你⽆无礼地认为你⽐比耶稣基督懂得
更更多呢？ 

0127 再度仰望并思想 
时间不不够，电脑坏了了，肢体和教会的问题⋯⋯都与我的⼼心在竞争，使我不不能专
注在天⽗父“更更何况”会关照我。那，什什么卑卑鄙⼩小⻤鬼在窥探你的⽣生命，也要使你不不
能专注天⽗父的供应呢？ 

0128 怎么可能有⼈人如此逼迫耶稣！ 
以⾃自⼰己的⽅方式为主⽽而活是顽固和任性。当我坚持⾃自尊时，我是在逼迫耶稣！我
让神的道先刺刺透我⼼心吗？我服在基督权柄之下⽽而负主的轭吗？ 

0129 怎么可能有⼈人如此⽆无知！ 
主借境遇对你说话，你听⻅见否？我是否以不不是主的灵在服事祂？我以恶者的灵
在推动耶稣的主张吗？我的⾃自信显出我是如此的⽆无知！ 



0130 服从的两难 
神怎么对你说话？养成“主啊，请说”的倾听习惯。神要你做的，不不要与属⾎血⽓气
的商议，也不不要扮演业余的弥赛亚！ 

0131 你明⽩白你的呼召吗？ 
我们的呼召最主要的不不是做个圣⼈人，⽽而是传扬福⾳音。福⾳音的应许是这唯⼀一持久
的事实，眼睛不不要专注在⾃自⼰己个⼈人的圣洁，⽽而是不不计后果把⾃自⼰己弃绝给神。


